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Plantes vivaces florissantes en décembre – janvier - 
février 

 = mi-ombre ;  = ombre. 
P = persistant ; SP = semi-persistant. 

s = sec ; f = frais ; h = humide ; m = marécageux. 
A = craint l’acidité; C = craint le calcaire. 

I = Indigène. 

Floraison Nom  exp P- 
SP 

↨ ↔ 
 

Sol pH
hauteur couleur période 

Cyclamen coum   5 20 s à f  10 rose 
soutenu 2-3 

 sol drainant, à planter dans les racines des arbres. 

Galanthus nivalis I  10  s à f  15 blanc et 
vert 2-3 

Hacquetia epipactis   15 15-
30 s à f  10 jaune 2-4 

 sol drainant. 
Hedera helix I P 10 ↔ s à f     
   Lierre rampant couvre-sol ; rougeâtre durant l’hiver ; sol drainant. 

Helleborus foetidus I P 50 60 s à f A 70 vert 
acidulé  2-4 

   Hélébore fétide; rose de serpent sol drainant. 
                   niger   P 20 40 s à f A 30 blanc  1-3 
   Rose de Noël  

                   orientalis  P 40 50 s à f A 50 blanc à 
bleu foncé 2-4 

Pulmonaria longifolia 
                   ‘E.B. Anderson’  P 20 40 s à f  30 bleu vif 2-5 


