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Uitzaaiende planten 
 

☼ = volle zon ,  = halfschaduw ;  = schaduw. 
W = wintergroen ; HW = half wintergroen. 

D = droog ; K = koel ; V = vochtig ; M = moerassig. 
Z = géén zure bodem; K = géén kalkrijke bodem. 

I = Inheems. 
Bloeiwijze Naam  licht W- 

HW
↨ ↔ 

 
Bo-
dem

pH 
hoogte kleur periode 

Aconitum vulparia I   40 30 K  100 Botergeel 6-7 
Alchemilla mollis    20 40-

60 d-k  40 Geelgroen 6-7 

   Vrouwenmantel Dekoratief grijsgroen blad; snijbloem 
                   mollis  
                  ‘Thriller Irish Silks’ 

   45 60 d-k  45 Geel 6-7 

Alliaria petiolata I   30 30 d-k  70 Wit 4-5 
   Look zonder look eetbaar; bij kneuzing naar knoflook ruikend 
Anchusa officinalis I   30 30 d-k  35 Paars en 

blauw 6-8 

 Zaait uit 
Aquilegia vulgaris    30 20 d-k  60-80 variée 5-6 
   Akelei doorlatende bodem 
Brunnera macrophylla    30 40 k-v  35 felblauw 4-5 
 bodembedekkend; dekoratief blad; boom lijkt op vergeet-mij-nietje 
Cardamine bulbifera    30 20 K  45 lilas violet 4-5 
Chelidonium majus ‘Flore Pleno’    25 30 d-k  50 geel 5-9 
   Stinkende gouwe  
Claytonia siberica     15  d-k  15 witroos 5-6 
   Winterpostelein kortlevend maar zaait uit; verdraagt schaduw van naaldbomen 
Corydalis cheilantifolia   W 20 30 d-k  30 geel 5-6 et 9
 varenachtig blad; zaait uit 

                lutea I  HW 30 25-
30 D  25-30 geel 5-9 

   Gele helmbloem ideaal voor muurtjes 
Cyclamen coum    5 20 d-k  10 felroos 2-3 
 doorlatende grond; planten tussen boomwortels 

                 hederifolium    10 20 d-k  15 
blanc à 

rosewit tot 
roos 

9-11 

 doorlatende grond; planten tussen boomwortels 
Digitalis purpurea I   30 30 K  100-120 roos 6 
   Vingerhoedskruid kortlevend maar zaait uit 
Euphorbia amygdaloïdes I  W 40 30 d-k  50 groen 4-6 
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pH 
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Uitzaaiende planten 2

   Amandelwolfsmelk doorlatende bodem; kortlevend maar zaait uit 

                  dulcis chameleon    20 20 D  35 Groengeel, 
paars 7-9 

 jong blad bruinviolet 

Geranium nodosum   W 30 40 d-k  30 violet tot 
paars 6-10 

                  phaeum I   30 40 d-k  60 donkerpaars 5-6 
                  robertianum ‘Album’    30  d-k  35 wit 5-10 
  Robertskruid voor verwildering 
Helleborus foetidus I  W 50 60 d-k A 70 groengeel  2-4 
   Stinkend nieskruid  
Hesperis matronis I   30 50 d-k  100-120 wit tot paars 5-7 
   Damastbloem 's avonds geurend 

Ligularia tangutica    100 50-
100 K  150 geel 7-8 

 zilveren zaadpluimen in winter; breidt uit 
Lillium martagon I   120 30 K  120 paarsroos 6-7 
   Turkse lelie luchtige, zandige, doorlatende bodem; dekortieve zaden in herfst 
Lunaria rediviva I   50 50 d-k  80 lila tot violet 5-7 
   Judaspenning  
Luzula luzuloïdes I  W 30 30 K C 50 geelwit 6-7 
 gras. 
            nivea I  W 30 30 d-k  50 roomwit 6-7 
   Veldbies gras. 
            nivea ‘Lucius’    30 30 d-k  50 roomwit 6-7 
 gras. 
Meconopsis cambricum    30 30 d-k  60 geel 6-8 
 lijkt op klaproos; zaait zeer makkelijk uit 
Mitella ovalis   W 5 20 d-k  20 groen 7-8 
Myrrhis odorata    50 50 k-v  120 wit 6-7 
   Roomse kervel doorlatende bodem 
Pentaglottis sempervirens I  W 60 80 d-k  70 felblauw 3-4 
 zaait uit 
Persicaria filiformis    25 30 d-k  70 rood 8-9 
                Filiformis 
                ‘Painter Palet’    25 30 d-k  70 rood 8-9 

 zwart geaderd blad 
Phytolacca americana    80 80 k-v  80-100 witroos 8-10 
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Uitzaaiende planten 3

   Karmozijnbes glanzende trossen paarszwarte bessen 
Primula elatior I   15 15 d-k  30 zwavelgeel 3-5 
   Slanke sleutelbloem  
Scutellaria altissima    40 40 d-k  50 Blauw, wit 6-8 
 voor verwildering 

Smyrnium perfoliatum    60-
100 60 d-k  100 geel 5-7 

 tweejarige schermbloemige voor verwildering in doorlatende koele grond 
Stylophorum diphyllum      30 30 d-k  50 goudgeel 4-6 
                      lasiocarpum    30 50 d-k  40 geel 5 
Tellima grandiflora   W 20 50 d-k  60 groen 5-6 
 Bodembedekker 
              grandiflora 
‘Purpurteppich’   W 20 50 d-k  60 groen 5-6 

 Bodembedekker met roodachtig blad 
             polyphylla ‘Filigran’   W 15 20 d-k  30 wit 4-8 
          sosoria    10 10 d-k  15 blauw lila 4-5 
          sosoria ‘Rubra’    10 10 d-k  15 rood 4-5 

 


